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我 院 2001年 7月 份 购 进 一 台 日本 东 亚 公 司 生 产 的 

SF一3000型 血 细 胞 分 析 仪 ，其具 有 快 速 、准确 、重 复 性 好 等 

优 点 ，但 在使 用过 程 中我 们也 发 现 了一 些 问题 。因此 ，为 了 

取 得 更 准确 的检 测 结果 和避 免 一 些 问题 的 发生 ，笔者 认 为 

做好 血 细胞分 析 仪 的质 量控 制是 至关 重要 的 。我们 从 以下 

几点 谈谈 使 用 SF一3000血 细胞 分 析仪 的质 量控 制 。 

1 分 析前 的质 量 控 制 

1．1 选择 正 确 的抗 凝 剂 和 浓 度 根 据 国 际血 液学 标 准 化 

委员 会 (ICSH)1993年 文 件建 议 ，血 细 胞 计数 应 用 EDTA— 

K2·2H2O 为抗凝 剂 ，用 量 为 1．5～ 2．2 mg可 抗 凝 1 ml血 。 

不能 使用 肝 素或 枸橼 酸 钠抗 凝 剂n] 防止血 液低 渗 作用 ，抗 

凝剂 应 为干 粉 ．不 应使 用 水剂 。抗凝 剂浓 度对 血 细胞分 析 结 

果 的影 响 文献 已多 见 报道[z3。 

1．2 留取 合 格 的血 液标 本 一 是选 择正 确 的采血 部 位 ，严 

禁 在输 液 部位 或 输液 侧 采血 ，以防 血液 稀释 ；二 是 采血 必须 

顺利熟练 ，如 采血不畅 ，静 脉经多次穿刺后因组织损伤，组 

织凝 血 因子 易 混入 血液 标 本 ，产生 肉眼不 见 的小凝 块 ；三 是 

采血 量 应 准确 ，血 液 量过 多 引起血 液 不能 充分 抗凝 ，血 液 量 

过 少不 利 异常 结果 的 复查 ，另外 ，过多 过少 的血 液对 血 细胞 

分 析 仪参 数 有 影 响 ；四 是采 血 后 血液 与 抗凝 剂 应 及 时充 分 

地 混匀 ，否 则 ，则 易引 起 血液 的凝 固 。我们 统计 了去 年我 院 

7月至 12月份用 SF一3000型血 细胞 仪检 测共 14 876人 ，因 

血 液 留 取 不 当造 成 血 液 凝 固 1 57份 、肉 眼 不 见凝 块 共 29 

份 、溶 血 1份 ．采 错病 人 标本 1人 ，采血 量不 准 确更 为 多见 。 

因 此 ，留取 合 格 的血 液 标 本 是 做好 血 液 细胞 分 析前 质 量 控 

制 的重 要 环节 。 

2 分 析 中 的质量 控 制 

2．1 做 好 每 天 的室 内质控 室 内 质控 既能 检 测 仪 器 的 准 

确度 又能 检测 其 精 密度 ，因此 ，做 好室 内质控是 仪 器检 测是 

否处 于最 佳 工作 状 态并 确保 检验 结 果准 确性 的重 要保 证 。 

2．2 严 格按 仪 器操 作 规 程进 行 操 作 在 标本 测 试 过 程 中 

应 充分 混匀 ，吸量 充 足 。每分 钟 15～ 2O次 的速度 正反 颠 倒 

试 管 。防止 用 力过 猛过 快 ，以免 破坏 血 细胞 ；混 匀不够 或 混 

匀 方法 不 当均 可造 成 检测 结果 的不准 确 。 

3 分 析 后 的质量 控 制 

3．1 根据散 点 图、直方 图、报 警提示审核报告 SF一3000 

血液 分析 仪采 用 的 是半 导体 流检 测 +细 胞化 学技 术联 合进 

行 白细 胞 分 类检 测 ，极 大 地提 高 了白 细胞 检测 结 果 的 准确 

性 ，我们 发 现 SF一3000型 血细 胞 在散 点 图、直方 图正常 及无 

报警 提 示 时 ，各 检 测参 数 是可 靠 的 。在 白细胞 分类 中中性 细 

胞 、淋 巴细 胞 、嗜 酸 细胞 、嗜碱 细胞 和 显微镜 镜 检结果 相 符 。 

对 单 核细胞 易 发 现假性 增 高 ，增 高 的原 因有 仪 器把 异 淋 、大 

淋 巴、有 核红 细胞 等 误认 为 单核 细胞 ，血 液 和抗 凝剂 浓度 比 

例不 当 ，也 是引 起单 核假 性 增高 的另 一 原 因_3]。因此 ，对单 

核 细胞增 高 的标 本应 进 行 白细胞 手 工 重新 分类 计 数 。对 于 

白血病 及 其 它血 液 病 、仪 器 未 给 白细 胞 分类 的均 应 进 行 手 

工 镜 检 。对 于 血 小板 值 减低 的 ，我们 认 为 血 小板 值 低 于 8O 

×1O。／L的 均应 根据 不 同情 况 ，查 明 原 因 ，对 因 采 血不 畅 造 

成血 小板 聚集 ，使 血 小板 结 果减 低 的应 重 新 留取标 本 再测 ； 

因病 人本 身疾 病 ，血 小板 体 积 大小 不 均造 成血 小 板减 低 ，应 

进行 手 工镜检 ；对 于血 小板 值 正常 而 直方 图 异常 的 ，也 应 进 

行 镜 检 ，引 起 直方 图异 常 的 原 因 ，一 是 血 小 板 聚集 ，二 是 有 

核 红 细胞影 响 ，三 是大 血 小板 比例 增 高 。和所 有 的血 细胞 仪 

一 样 ，用手 工 方 法对 SF一3000型 血 细 胞 仪异 常结 果 进 行 复 

查是 必要 的 。 

3．2 根据 医生填写 申请 审核报告 平 时应加强与临床科 

的联 系 ，对 于 检验 结果 与 临床 诊断 有 差异 ，应及 时 通报 临 床 

科 。另外 ，通过对 病 人 的病 情 了解 ，也 从 侧面 掌握 一 些 信息 ． 

也 可 发 现一 些 问题 ，我 们 曾 发现 1例 分 析结 果 与临 床 诊 断 

差异较 大 ，经查 是护 士采 错标 本 所致 。 

3．3 对 溶 血标 本 的 处理 溶 血对 生 化 、免疫 等结 果 的影 

响 引起 了大 家 的广 泛 重 视 ，而 溶 血对 血 细胞 分 析 仪结 果 测 

定 的影 响还 没有 引起 大 家 的注 意 。作者 最 近发 现一 例 溶血 

的血 常规 标 本 ，后 重 新 采血 检 测 发 现 其 检 测结 果 和 先前 结 

果 差 异 较 大 ，因 仅发 现 一 例 ，无 统 计 学 意 义 ，但 我 们 认 为 有 

必 要对 其进 一 步进 行探 讨 。因此 ，我 们 认 为对 报告 单 审核 后 

的标 本进 行离 心 ，检 查有 无溶 血 ，对 有 溶 血标 本 应重 新采 血 

检测 后方 可发 出报告 。 

4 仪 器维护 做好 仪 器的 每 日、每 周 、每 月保 养 ，保 持室 内 

环 境 的整 洁 以保 证 仪 器 处于 最 佳 工 作 状态 ，延 长 仪 器使 用 

寿命 ，也是 保证 检验 质 量必 不 可少 的一 个 环 节 

我 们 认 为 ，做 好 了 以上 几 点 ，定 能 发 出一 份 合 格 的 报 

告 ，给临 床 医生 的治疗 和 诊 断提供 可 靠 的信 息 资料 。 
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